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アトラクションでは保育園児の
手話ソングと遊戯に続き、歌手の
新道かずこさんが出演し、歌謡シ
ョーで会場を魅了しました。参加
者から「たまにはいいね。」「歌
が良かった。」との声があり好評
でした。

松波地区敬老会が６月２１日（日）、コミュニティセンターで行われ、出席者は長寿を祝う
式典や祝賀会でお祝いのひと時を過ごしました。今年の７５歳以上の対象者は６２１人（４月
現在）で、うち８５人が出席しました。

会場を魅了した歌謡ショー

松波地区敬老会に８５人出席

５０年のあゆみ 2

昭和５２年１月松波地区コミュニテー振興
協議会が正式発足し、新会則、新組織で運営
が始まる。３月に「松波コミュニテーのお知
らせ」が発行された。（後の「松波新聞」で
現在「まつなみ便り」）そこからは当時の先
人たちの協議会運営の苦労がうかがわれる。

コミュニティ振興協議会の目的と専門部

荒浜から独立した公民館が設置され、公民館活動
とコミュニティ活動の両機能を持ったコミュニティ

センターとなった。
会則第２条に本会は松波地区コミュニテー活動を推進
し地域連帯感の向上による地域の振興をはかることを目
的とする。とあり、６つの専門部（社会教育部、保健体
育部、民生福祉部、地域環境部、産業振興部、生活改善
部が設置された。この時、子ども育成会はまだ専門部で
はなかった。
（参考資料「２０周年記念誌」「松波コミュニテーのお知らせ」）

会場をまわる新道かずこさん

来賓祝辞白井町内会長の挨拶

保育園児の手話ソング

歓談中

歌謡ショー第一部

会場風景

衣装を変えて第ニ部

・・祝賀会を楽しむ・・



松波コミセンが柏崎日報に掲載されました

６月２２日（火）、柏崎日報に松波コミセンの記事が掲載されました。これは、柏崎市コ
ミュニティ推進協議会広報部会が、平成７年度に協議会の情報発信について検討を重ね、柏
崎日報社に協力を要請した結果実現したものです。令和８年４月から市内２７のコミセンの
紹介記事が柏崎日報に順次掲載されています。松波コミセンは、発足した順番ということで
５番目として紹介されました。（読みやすいように実際の記事を拡大しています。）



地域環境部は地域の美化活動として、５月１６日（土）、コミセン周りの玉椿刈りをしまし
た。新しく出た枝などを刈り、見通しも良くなりました。６月１４日（日）には「安心安全な
町まつなみ」の事業で、地域内にある、古くなった見守り看板３枚を入れ替えました。

地域環境部による美化と防犯活動

地域環境部によるコミセン周りの玉椿刈り

コミュニティセンターの避難訓練を６月

１７日（水）に実施しました。当日はコツ

コツ貯筋クラブ２１名の協力で、消火、非

常放送、通報、避難誘導の訓練を速やかに

行うことができました。消防署員の講評で

は初期消火に失敗したら、その部屋の戸を

閉めてから避難するよう助言をいただきま

した。また、消火器には、ガス加圧式と圧

力計の付いた蓄圧式があり、蓄圧式はレバ

ーを放すと放射を止めることができます。

知って納得、青切符制度 コミセンの避難訓練
交通安全協会松波地区は、６月２日（火）松

波会館で自転車の青切符（交通反則通告制度）

についての説明会を行いました。平成大橋交番

より講師を招いての説明会に３２人が参加し、

「自転車で歩道を乗っていいの？」「進入禁止

の標識の道路に自転車で入っていいの？」など

質問が相次ぎ、関心の高さが表れました。

説明では、松波の国道３５２号の歩道は今の

ところ自転車に乗っても罰せられない、進入禁

止標識はすぐ下に自動車、原付などの補助標識

があればそれに従うとの事です。
お話された一部

・罰金はその場では徴収
しない。
・自転車保険に入った方
が良い。
・手合図はしなくて良い
から止まって振り返り確
認する。 誘導により避難 水消火器を使った訓練

松波地内、２５か所にある「見守りパトロー

ル中」や「通学路スピード落とせ」の看板を事

前に点検し、この日、傷んだり、色褪せたもの

を入れ替えました。



松波コミセンのホームページもご覧ください 松波コミセン で検索
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「麻雀に興味はあるけど

難しそう…」そんな方の

ために、イチから丁寧に

教える初心者向けの麻雀

教室を全３回コースで６

月２２日から開講しました。

麻雀は、牌（パイ）を並べたり役を考えたり

するため脳の活性化や認知症予防に最適な「頭

脳スポーツ」として、人気が高まっています。

参加者は、熱心に取り組んでいました。

今後は、初心者麻雀サークルとして、脳の健

康維持や仲間作りとしても継続していきたいと

考えています。

ＤＩＹ講座

６月５日（金）、荒川製

材所様を講師にお招きして

参加者１０名で開講しました。

今回は、植物などを飾るナチュラルな木箱

「グリーンＢＯＸ」を作りました。金づちと

くぎで木箱を組み立てたあと、中を飾る造花

をアレンジしました。木箱を作るより、造花

のアレンジに時間がかかりましたが、夏らし

い涼しげな作品ができました。

日 月 火 水 木 金 土
５
ぎおん
まつり
町内回り

６
ソフトバレー
初心者麻雀
本間様

７
卓球部、よつば
そろばん教室
ラケットテニス
三役会

８
コツコツ貯筋体操

鈴木クラブ
援助員会議

９
すず風、シニア
ニコニコ３B体操
そろばん教室
槇原ラビット

１０
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ
地区体協

１１
卓球部
フットサル

１２
柏崎ＪＶＣ
南星ドルフィンズ

(予備日)町内回り

１３
ソフトバレー
本間様

１４
卓球部
そろばん教室
ラケットテニス
検診結果説明会

１５
コツコツ貯筋体操

鈴木クラブ

１６
すず風、シニア
ニコニコ３B体操
そろばん教室
鈴木クラブ

１７
健康麻雀教室
健康体操
民謡流し練習

１８
卓球部
フットサル

１９
柏崎ＪＶＣ
南星ドルフィンズ
薔薇の友会

２０
みこし練習

２１
卓球部
よつばの会
そろばん教室
ラケットテニス

２２
コツコツ貯筋体操

鈴木クラブ
健康作り懇談会

２３
すず風の家
シニアストレッチ
そろばん教室
槇原ラビット

２４
ぎおん民謡流し

２５
ぎおん
まつり
中央回り

２６

柏崎市ＪＶＣ
南星ドルフィンズ

２７
ソフトバレー
本間様

２８
卓球部
そろばん教室
ラケットテニス

２９
コツコツ貯筋体操

鈴木クラブ
石けん作り講座

３０
すず風の家
シニアストレッチ
そろばん教室
鈴木クラブ

３１
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ
正副部長会議

８/１
卓球部
フットサル

２
柏崎ＪＶＣ
南星ドルフィンズ

３
ソフトバレー

４
卓球部、よつば
そろばん教室
ラケットテニス
三役会
夏休み学習教室

５
コツコツ貯筋体操

鈴木クラブ

６
すず風の家
シニアストレッチ
そろばん教室
槇原ラビット

７
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ
民児協

８
卓球部
フットサル

初心者のための健康麻雀入門教室

10月11日の作品展に展示する写真を募集します。
スマホやデジカメで撮った写真を送ってください。
メールが苦手な方は、スマホやデジカメをお持ちに
なり、直接コミセンにお越しください。

●応募期間 ９月３０日（水）まで
●テーマ 何でもＯＫ!!

どなたでも応募できます
●応募方法 氏名、住所、写真のコメント

を記入し、メールで
応募してください

E-mail：c-matsu@kisnet.or.jp

活動推進事
業

活動推
進事業 ～松波つなぐ会～
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