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市内在住のデザイナー池田里菜
さんに制作をお願いして縦90ｃｍ
横130ｃｍの黄色を基調とした、人
が集まる楽しい雰囲気の看板が出
来ました。

2026年（令和８年）度は松波地区コミュニティ振興協議会創立５０周年

柏崎市には３０４の町内会があり、各町
内会には防災士がおります。松波町は防災
士が一時ゼロの時がありましたが、昨年度
２名、今年度５名の方が資格を取得し、地
域の防災体制が大きく強化されました。
防災士は、平常時には防災訓練の企画や

地域の危険箇所の確認、住民への啓発活動
を行い、災害時は避難所運営の支援や情報
伝達、安否確認など、地域の安全確保に重
要な役割を担います。７名の防災士を中心
に、松波町全体で災害に強い町づくりを進
めていきます。

新コミセン委員研修会

1990年生まれ、西山町出身
「JOO-JOO・TEN」（ジュージュー・店）を
立ち上げ、ウォールアートやデザインの
仕事に加え、神楽舞の講師や農業、里
山保全、イベント出店など幅広く活動中。
様々な店舗や施設にて個展も開催して
いる。

２０２６年度は松波地区コミュニティ振興協議会創立５０周年を迎えます。既にコミセン
で目にした方もおられると思いますが、紙面でシンボルマークの看板を紹介します。

50周年のシンボルマーク看板お披露目

人が集まる楽しい雰囲気

部長の説明を聴く新コミセン委員

【池田里菜プロフィール】

松波町の防災士
荒川由奈、荒川怜大
大島一則、桑原祐介
白井広一、森高志
山田菜摘 （敬称略あ
いうえお順）

町内会副会長 大島記

防災士証

松波町防災士の紹介

令和８年度にコミセン委員になられる方の
研修会が２月１８日（水）コミュニティセン
ターでありました。各区から選出された２５
名が“コミセンとは”で組織や役割などを学
び、福祉部、事業部、子ども育成部、地域環
境部、公民館活動推進部の部長から活動内容
の話を聞きました。その後、所属する部が決
まりました。

活動内容を紹介する
福祉部長



２月６日（金）、６回目となる健康麻雀大会

がコミセン会議室であり、熱戦が繰り広げられ

ました。２０人の参加者のなかで半田在住の三

井田さんが見事優勝しました。

「松波をつなぐ会」の事業の一つである健康

麻雀教室は、毎週金曜日の午後コミセンで行っ

ており、町外の方も参加しています。大会は年

に一度の交流と勝負の場であり、大いに盛り上

がりました。

交通安全協会松波地区主催の「交通安全

講話」があります。

ご近所お誘い合わせの上、

ご参加ください。

ロープを使って高所に登り降りする競技会

が１月２６日（月）、加茂市民体育館で開催

され、４丁目在住の久保さんが所属する柏崎

チームが優勝しました。

ロープアクセス＆レス

キューは消防士らがチー

ムでロープを使って救助

する技術を競う競技です。

この大会は、柏崎チーム

１０人を含む、上越、十

日町、魚沼、新発田の５

チームが参加しました。

久保さんは、日頃、松

波コミセンで練習をさせ

てもらっているお陰だと喜んでいました。

交通安全講話開催のお知らせ
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ロープアクセス＆レスキュー大会
で優勝

優勝の三井田さんと参加者

第６回健康麻雀大会

日 月 火 水 木 金 土
５
すず風の家
シニアストレッチ
ニコニコ３B体操
そろばん教室
柏崎シーガルズ

６
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ

７
卓球部、舞姫
フットサル
二丁目３区
比角ミルキー

８
柏崎ＪＶＣ
南星ドルフィンズ
薔薇の友会
大島様

９
ソフトバレー
柴野様
新部会

１０
卓球部
そろばん教室
ラケットテニス
三役会

１１
コツコツ体操
本間様

１２
すず風の家
シニアストレッチ
ニコニコ３B体操
そろばん教室

１３
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ
50周年行事部

１４
卓球部
舞姫PINEWAVE
フットサル

１５
柏崎ＪＶＣ
南星ドルフィンズ

１６
ソフトバレー
柴野様

１７
卓球部
そろばん教室
ラケットテニス

１８
コツコツ体操
本間様

１９
すず風の家
シニアストレッチ
ニコニコ３B体操
そろばん教室
槇原ラビット

２０
南星ドルフィンズ
比角ミルキー

２１
卓球部
舞姫PINEWAVE
フットサル
ＨＰ編集委員会

２２
柏崎ＪＶＣ
南星ドルフィンズ

２３
ソフトバレー
柴野様

２４
卓球部
シニアストレッチ
そろばん教室
ラケットテニス

２５
コツコツ体操
便り編集会議

２６
すず風の家
そろばん教室
槇原ラビット

２７
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ

２８
卓球部
舞姫PINEWAVE
フットサル
比角ミルキー

２９
柏崎ＪＶＣ
南星ドルフィンズ
グランドゴルフ

３０
ソフトバレー
柴野様

３１
卓球部
そろばん教室
ラケットテニス

４/１
コツコツ体操

２
すず風の家
シニアストレッチ
ニコニコ３B体操
そろばん教室
槇原ラビット

３
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ

４
卓球部
舞姫PINEWAVE
フットサル
比角ミルキー

日時 令和８年３月１１日（水）１１時から12時ころまで

会場 松波コミュニティセンター２階研修室

内容 寸劇による交通安全講話

講師 柏崎地区交通安全協会職員、市役所職員他
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