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【どんど焼き】

元日に松波コミセンの体育館で元朝体操が開催され、約８０名の方が参加されました。
当日は、感染防止対策をして、松波体育協会の推進委員の指導で、体操第一、第二を行い
寒さで固まっていた身体を心地よく伸ばしていました。
今年は、社会福祉法人ロングランの利用者が描いた絵が会場に展示され、参加者は繊細な
筆のタッチを見て感心していました。

【令和５年元朝体操】

【子ども書道教室】

１２月２３日に３年生～６年生の１７名
が参加し、書道教室を開催しました。当日
は、小林講師から個々に指導をしていただ
き、みるみる上達していました。

来年も
実施予
定です

１月１５日に
この時季には珍
しい雨の中、松

波コミセングラウンドで、どんど焼きを行い
ました。年男の荒川さんがさいの神へ点火し、
その後スルメを焼き一年の無病息災を祈念し
ました。
当日は、消防団の方から神火を見守ってい
ただきました。



松波コミセンのホームページもご覧ください 松波コミセン で検索

２月５日からのコミセン利用予定表

コミセン玄関の施錠方法が
変わります

【民生委員が訪問します】

貸出文庫配本日

令和５年４月１日からコミセンは有人警
備からセンサー警備に変わるため、玄関の
施錠方法が鍵の施錠から、カードの施錠に
変わります。

利用者への取り扱い説明を３月中旬に計
画しています。コミセンの利用を予定して
いる方は、参加してください。
詳細の日時は「まつなみ便り」３月号
に掲載します。

先月号でお知らせしました、松波地区の
民生委員数が６人から７人に増員され、新
しい区割りで高齢者宅を訪問します。
時期は、２月中旬～３月下旬を予定して

います。訪問時に、緊急連絡先などの登録
をお願いする場合がありますので、ご協力
をお願いします。また、訪問時は身分証明
書を携帯していますのでご安心ください。

（写真は、民生委員７名＋主任児童委員）

日 月 火 水 木 金 土

５
南星ドルフィンズ
関矢様
小杉様

６
ソフトバレー
森下様
卓球部

７
よつば、民謡唄
そろばん教室
ラケットテニス
くらサポ運営

８
グランドゴルフ
コツコツ体操
松中ソフトテニス

９
ニコニコ３B体操
そろばん教室
卓球部、森下様
すず風の家

１０
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ

１１
舞姫PINEWAVE
フットサル
福祉部会

１２
南星ドルフィンズ
関矢様

１３
ソフトバレー
森下様
卓球部

１４
よつばの会
そろばん教室
ラケットテニス
部長会議
すず風の家講座

１５
グランドゴルフ
コツコツ体操
松中ソフトテニス

１６
ニコニコ３B体操
そろばん教室
卓球部、森下様
すず風の家

１７
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ
地区体協
新コミ委員研修会

三役会

１８
舞姫PINEWAVE
フットサル
卓球部
HP編集委員会

１９
南星ドルフィンズ
関矢様
薔薇の友会

２０
ソフトバレー
森下様
卓球部
便り編集会議

２１
よつばの会
民謡唄教室
そろばん教室
ラケットテニス

２２
グランドゴルフ
コツコツ体操
松中ソフトテニス

２３
そろばん教室
卓球部、森下様
南星ドルフィンズ

２４
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ

２５
舞姫PINEWAVE
フットサル

２６
南星ドルフィンズ
関矢様
松中制服組合

２７
ソフトバレー
森下様
卓球部

２８
よつばの会
そろばん教室
ラケットテニス

３/１
グランドゴルフ
コツコツ体操
松中ソフトテニス

２
ニコニコ３B体操
そろばん教室
卓球部、森下様
すず風の家

３
健康麻雀教室
南星ドルフィンズ

４
舞姫PINEWAVE
フットサル
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