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松波すず風の家「とくとく」情報

松波すず風の家の援助員、補助
員も決定し、６月１日から、くら
しのサポートセンターの事業がス
タートしています。
援助員、補助員は利用者が楽し

く過ごせるように、他の施設で研
修を重ねてきました。

くらしのサポートセンター
松波すず風の家

○ ６５歳以上の新型コロナウイルスワクチン接種も、６月末で申し込み
〆切等の話も聞こえてきます。以後のワクチン接種の申し込み等の相
談に乗ります。

○ 市役所、銀行等から色々な書類が届いていませんか。たとえば税金
類などの処理方法について相談に乗ります。

○ その他、困っていることは何でも。(民生委員もバックアップします)

(上記は、利用者に限ります)
☆ 誰でも一回は、いつでも無料で体験できます。

(準備の関係で連絡は必要です)
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【救急法の講習】

【コミセン避難訓練】

２年生の施設見学中学校へかぼちゃ講習会

くらしのサポートセンター開設に伴い、
不測事態が発生することが想定されるた
め、救急法を受講しました。
今回は、ＡＥＤを使用した蘇生方法が

主な内容となりました。
受講感想で、ＡＥＤの講習は数回受講

していますが、分かっているようでも声
が出なかったり、体が動かないためこの
ような講習会は定期的な開催が必要と思
いました。

当日は、調理室から出火し、「松波すず
風の家」も運営している想定で、訓練を実
施しました。
援助員や主事に訓練の時間を知らせずに

行ったため、本番さながらの緊張感になり
ました。
実際に119番通報や館内放送、避難誘導及び消火訓練等

行い、最後に反省会で改善点を全員で共有し終了しました

(コミセンでは年２回の避難訓練が義務付けられています)

松浜中学校が秋にコミセンが開催
するハッピーハロウィーン
に向け、かぼちゃの
栽培に協力してくれ
ました。当日は、白
井会長が中学校に出
向き、植え方のコツ
を伝授しました。 荒浜小学校の２年生がコミセンの

施設見学に訪れました。
子どもの視点から、数々の質問が

あり、普段私たち大人では気が付か
ない質問等があり、回答に困ってし
まいました。

。



【松波ボラントピアの会
が花植】

【つまみ細工講座】

【水仙ロードの草刈と危険箇所に看板取り付け】

【はじめての七宝焼講座】

世界に一つだけの素敵な作品を作ろう!!

スローガンに、講座を開催しました。
七宝焼は、金属の上にガラス質の釉薬をの
せ、高温で焼き付けてつくられる伝統工芸
です。題名のように松波コミセンでは、初
めての講座になります。

※下記の作品は約３時間で出来上がります。

５月２４日に、コミセン、町
内会、松波霊園を訪問した人々
を心豊かにするため、花を植え
ました。松波
ボラントピア
の会の会員は
１８名になり
ました。

６月１４日、１５日の２回コースで「つまみ細工」
講座を開催いたしました。今回の題材は、「これからの季節にぴったり」をテー
マで、朝顔を作りました。予定の定員を大幅に超える申し込みがありました。
出来上がった作品を玄関や室内のインテリアとして飾るそうです。

柏崎の玄関という意識を持って、水仙ロードの草刈りをしました。
草を刈る人、かたづける人と各人が個人の裁量で作業を行い、思い

のほか早く草刈りが終了しました。
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松波コミセンのホームページもご覧ください 松波コミセン で検索

７月５日からのコミセン利用予定表

譲ってくださ～い!

タンスにしまってある
松浜中学校の制服

ありませんか

希望サイズ

５９－６９か５９－７２
譲ってくれる方は
コミセン２２－４３５２に

連絡お願いします

【まつぼっくり食堂
からのお知らせ】

７月７日（水）午後５時か
ら松波コミセン体育館でカレ
ーライスを提供します。
料金は１００円で４０食分

用意します。(先着順)
食堂形式なので食後は自由

です。たまには夕食作りを休
んでみませんか。
予約は要りませんが、

中学生以下は保護者同
伴でお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

５
ソフトバレー
卓球部

６
手芸クラブ
そろばん教室
ラケットテニス
事業部

７
コツコツ体操
まつぼっくり食堂

８
さわやかクラブ
そろばん教室
卓球部
すず風の家

９
健康麻雀教室
すず風の家
南星ドルフィンズ
くらサポ打合せ

１０
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル
レザークラフト

１１
南星ドルフィンズ
スノードーム講座

１２
ソフトバレー
卓球部
ハロウィーン実行

１３
手芸クラブ
そろばん教室
ラケットテニス
健診指導会

１４
コツコツ体操
健診結果説明

１５
さわやかクラブ
そろばん教室
卓球部
すず風の家

１６
健康麻雀教室
すず風の家
南星ドルフィンズ
健康体操

１７
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル
レザークラフト
ＨＰ編集会議

１８
南星ドルフィンズ

１９
ソフトバレー
卓球部

２０
手芸クラブ
そろばん教室
ラケットテニス

２１
コツコツ体操

２２
さわやかクラブ
そろばん教室
卓球部
すず風の家

２３
健康麻雀教室
すず風の家
南星ドルフィンズ

２４
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル

２５
南星ドルフィンズ

２６
ソフトバレー
卓球部
便り編集会議

２７
手芸クラブ
そろばん教室
ラケットテニス

２８
コツコツ体操

２９
さわやかクラブ
そろばん教室
卓球部
すず風の家

３０
健康麻雀教室
すず風の家
南星ドルフィンズ

３１
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル

８/１
南星ドルフィンズ

２
ソフトバレー
卓球部

３
手芸クラブ
そろばん教室
ラケットテニス

４
コツコツ体操

５
さわやかクラブ
そろばん教室
卓球部
すず風の家

６
健康麻雀教室
すず風の家
南星ドルフィンズ
民児協

７
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル


