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リ
ト
ミ
ッ
ク
講
座 

 

10
月
23
日
に
就
園
前
の
親
子
の
仲
間 

づ
く
り
の
場
を
提
供
し
、
問
題
の
把
握
や 

改
善
を
行
う
こ
と
で
子
ど
も
の
発
育
・
発

達
の
支
援
を
目
的
と
し
た
、
地
域
間
交
流

事
業
リ
ト
ミ
ッ
ク
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。 

当
日
は
、
15
組
の
親
子
が
参
加
し
、
ゲ

ー
ム
な
ど
に
勤
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

子
ど
も
た
ち
は
、
人
見
知
り
も
な
く
子

ど
も
同
士
が
打
ち
解
け
て
、
保
護
者
を
リ

ー
ド
す
る
場
面
が
し
ば
し
ば
あ
り
、
頼
も

し
く
思
い
ま
し
た
。 

  

親
子
で
ゲ
ー
ム 

         

柏
崎
マ
ラ
ソ
ン
に
か
ぼ
っ
ち
も 

 
 

 
 

参

加
し

ま
し

た 

 

10
月
27
日
の
柏
崎
マ
ラ
ソ
ン
に
今
年

も
か
ぼ
っ
ち
が
参
加
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
小
雨
が
降
り
参
加
も
危
ぶ
ま

れ
ま
し
た
が
、
ス
タ
ー
ト
時
間
に
な
る
と

天
候
が
回
復
し
、
ド
ラ
え
も
ん
と
共
に
沿

道
か
ら
、
力
走
す
る
選
手
に
ハ
イ
タ
ッ
チ

や
手
を
振
っ
て
、
応
援
で
参
加
し
ま
し
た
。 

  

【
か
ぼ
っ
ち
の 

頭
に
は
、
柏
崎 

マ
ラ
ソ
ン
実
行 

委
員
会
か
ら
贈 

ら
れ
た
ゼ
ッ
ケ 

ン
が
貼
っ
て
あ 

り
ま
す
。 

    

ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
in 

 
 

 
 

ま
つ
な
み
２
０
１
９ 

台
風
19
号
で
被
災
さ
れ
た
地
域
の

方
々
に
、
御
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

幸
い
に
も
松
波
町
内
は
、
目
立
っ
た
被

害
が
な
く
、
一
日
順
延
と
な
り
ま
し
た
が
、

10
月
14
日
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
を
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

当
日
は
小
雨
交
じ
り
の
ス
タ
ー
ト
で
し

た
が
、
約
１
２
０
０
人
の
方
が
来
場
し
大 

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 

残
念
な
が
ら
、
雨
天
の
た
め
仮
装
パ
レ
ー

ド
が
中
止
に
な
り
、
せ
っ
か
く
の
仮
装
の
お

披
露
目
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

ま
た
、
今
年
も
中
学
生
・
高
校
生
が
ス
タ

ッ
フ
と
し
て
参
加
し
、
さ
ら
に
小
学
三
年
生

の
皆
さ
ん
か
ら
も
前
日
の
手
伝
い
に
、
コ
ミ

セ
ン
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
は
今
年
で
15
回
目
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
。
15
周
年
を
記
念
し
て
、

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
鍋
の
無
料
化
や
お
子
さ
ん

の
た
め
の
ぬ
り
絵
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
、

さ
ら
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
日
程
の
変
更

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
大
勢
の
方
が
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
参
加
い
た
だ
き
ま
し
て
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

               
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

編 集 兼 発 行 

松波コミュニテｨ 

振 興 協 議 会 

新 聞 編 集 委 員 会 

新潟県柏崎市松波 2 丁目

17 番 3 号 

☎ 2 2 - 4 3 5 2 

つ

 

の
お
手
伝
い
ー 

【作業終了後のはいチーズ】 【水風船の    

こより作り】 



[第 383 号] 令和元年 11 月 20 日発行 ま つ な み 新 聞   

   

松波コミセンのホームページもご覧ください 松波コミセン検索  

             

４
班
に
分
か
れ
て
、
風
船
作
り
、
水
風

船
の
こ
よ
り
作
り
、
の
ぼ
り
旗
づ
く
り
、

そ
し
て
、
一
枚
の
ぬ
り
絵
を
み
ん
な
で
完

成
さ
せ
ま
し
た
。 

            

            

   

             

 

    

 
 

       

 

【会場装飾の風船】 【旗づくり】 

【みんなでぬり絵】 

【進行係の 2 人で～す】 
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【
ラ
ン
タ
ン
・
デ
ィ
ス
プ
レ
ー
】 

                            

仮
装 

                             

お
楽
し
み 

                             

【
作 

品 

展
】 

                 

【
塩
尻
市
と
の
交
流
】 

塩
尻
市
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
に
参
加
し
、
交

流
し
て
き
ま
し
た
。 

 

      

【
仮 

装
】 

仮装大賞作品 
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健
康
麻
雀
教
室 

 
 
 
 
 
 

参
加
者
募
集 

 

今
年
の
春
か
ら
、
毎
週
金
曜
日
に
コ
ミ

セ
ン
で
、
脳
ト
レ
及
び
親
睦
を
目
的
に
実

施
し
て
い
ま
す
。 

 

春
先
に
は
、
皆
様
か
ら
麻
雀
牌
等
の
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
借
り

て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。
是
非
、
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

        

松
波
ボ
ラ
ン
ト
ピ
ア
の
会
続
報 

 

前
回
の
新
聞
で 

新
潟
県
の
花
い
っ 

ぱ
い
の
受
賞
を
お 

知
ら
せ
し
ま
し
た 

が
、
今
回
柏
崎
日 

報
に
掲
載
さ
れ
ま 

し
た
。 

  

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
展 

 

 

松
波
も
北
部
郷
の
一
員
で
参
加
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

コ
ミ
セ
ン
よ
り
お
知
ら
せ 

○
コ
ミ
セ
ン
裏
側(

ら
せ
ん
階
段)

の
下
に 

 

土
の
う
を
配
置
し
ま
し
た
。
40
個
あ
り

ま
す
。
必
要
な
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

○
降
雪
時
の
夜
間
は
除
雪
の
妨
げ
に
な
り

ま
す
の
で
、
コ
ミ
セ
ン
駐
車
場
に
車
を

駐
車
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。 

  

【
今
後
の
日
程
】 

○
11
月
22
日  

つ
な
ぐ
会
３
Ｂ
体
操 

 

○
12
月
3
日 

つ
ま
み
細
工
講
座 

○
12
月
6
日 

つ
な
ぐ
会
お
楽
し
み
会 

○
12
月
21
日 

子
ど
も
書
道
教
室 

 

○
3
月
14
日 

ぷ
ち
ク
ラ
フ
ト
フ
ェ
ア 

 

☆
11
月
24
日 

コ
ミ
セ
ン
大
掃
除 

 
 

 
 

 

      

１１
月
２０
日
か
ら
の
コ
ミ
セ
ン
利
用
予
定
表 

日 月 火 水 木 金 土
２０
コツコツ体操
ワンバウンド
ジョガボーラ

２１
さわやかクラブ
そろばん教室
ＳＦＣ、卓球部

２２
ソフトバレー
荒小バレー部
健康麻雀教室
３B体操

２３
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル
地域環境部会

２４
コミセン大掃除
グランドゴルフ

２５
ソフトバレー
手芸クラブ
卓球部

２６
そろばん教室
ＳＦＣ
ラケットテニス

２７
コツコツ体操
ワンバウンド
ジョガボーラ
ハロウィーン反省会

２８
さわやかクラブ
そろばん教室
ＳＦＣ、卓球部
民謡唄教室

２９
ソフトバレー
荒小バレー部
健康麻雀教室

３０
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル

１２/１
コーラス

２
ソフトバレー
手芸クラブ
卓球部
公民館部会

３
そろばん教室
ＳＦＣ
ラケットテニス

４
グランドゴルフ
コツコツ体操
ワンバウンド
ジョガボーラ

５
さわやかクラブ
そろばん教室
ＳＦＣ、卓球部

６
ソフトバレー
荒小バレー部
健康麻雀教室
松波つなぐ会

７
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル

８ ９
ソフトバレー
手芸クラブ
卓球部

１０
そろばん教室
ＳＦＣ
ラケットテニス
お助けボランティア

１１
グランドゴルフ
コツコツ体操
ワンバウンド
ジョガボーラ

１２
さわやかクラブ
そろばん教室
ＳＦＣ、卓球部
民謡唄教室

１３
ソフトバレー
荒小バレー部
健康麻雀教室

１４
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル

１５ １６
ソフトバレー
手芸クラブ
卓球部

１７
そろばん教室
ＳＦＣ
ラケットテニス

１８
グランドゴルフ
コツコツ体操
ワンバウンド
ジョガボーラ

１９
さわやかクラブ
そろばん教室
ＳＦＣ、卓球部

２０
ソフトバレー
荒小バレー部
健康麻雀教室

２１
舞姫PINEWAVE
ワンバウンド
フットサル
HP編集会議
子ども書道教室

１１月２０日からのコミセン利用予定表


