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編 集 兼 発 行 

松 波 コ ミ ュ ニ テ ｨ 

振 興 協 議 会 

新 聞 編 集 委 員 会  

新潟県柏崎市松波 2 丁目
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子
ど
も
育
成
部
主
催
（
松
波
ク
ラ

ブ
協
賛
）
の
新
春
餅
つ
き
大
会
が
１

月
１０
日
に

１５０
名
が
参
加
し
て
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

１８
升
の
も
ち
米
を
二

つ
の
臼
で
一
時
間
ほ
ど
で
つ
き
、
お

母
さ
ん
た
ち
が
き
な
こ
餅
と
あ
ん
こ

餅
に
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

最後にお母さんたちが丸めて

くれたお餅を頂きました 

同時開催の吹き矢教室の様

子。50 人の子供たちが参加。

形も様になっています 

餅つきの後行われる予定だったさいの神は天候により１月１７日（日）に実施されました。 

御札やしめ縄等を燃やして今年良い事がありますようにとお願いしました。 

もちろん、するめも炙っておいしくいただき、健康を祈念しました。 

 

ᾢЫ 
  

お見事！パーフェクトだ。 

初体験ではめったに出来ない事

を小学３年の女の子が達成 
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【
公
民
館
活
動
推
進
部
】 

 

◎
手
芸
教
室
① 

 

１
月
２１
日
（
木
）
に
コ
ミ
セ
ン
会
議

室
で
阿
部
由
紀
子
さ
ん
を
講
師
に
お
招

き
し
て
「
ぷ
っ
く
り
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
小

物
入
れ
」
を
作
り
ま
し
た
。
参
加
者
は

１２

名
。
裁
縫
好
き
な
方
が
多
く
、
ほ
ぼ
時

間
内
に
完
成
。
お
互
い
に
作
品
を
見
せ

合
い
、
中
に
何
を
入
れ
よ
う
か
と
話
に

花
が
咲
き
ま
し
た
。 

 

ま
た
Ｆ
Ｍ
ピ
ッ
カ
ラ
が
取
材
に
訪
れ
、

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
実
施
。
結
果
は
２
月

３
日
に
放
送
さ
れ
ま
し
た
。 

 

次
回
は
、
２
月
１６
日
（
火
）

１３
時
～

「
着
物
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
」
を
予
定
し
て

い
ま
す
。 

 

     

 

【
事
務
局
】 

◎
喫
煙
所
が
出
来
ま
し
た 

自
転
車
小
屋
の
一
角
を
利
用
し
て

喫
煙
所
を
開
設
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
玄
関
前
で
の
喫
煙
で
し
た
が
、
今

後
は
喫
煙
所
の
ご
利
用
を
お
願
い
し

ま
す
。 

 

                              

                              

 

☿fi♃כ│╠╕∟  ∕─  

 

 

 

綿を詰めて 

回りを縫って 

持ち手をつけて

ぷっくりバスケ

ットの完成です 

ここはどうやって縫うの？

皆さん、真剣です。 

 

今後はここで

喫煙してね！ 
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【
松
波
地
区
の
健
康
情
報
は
？
】 

 

皆
さ
ん
、
最
近
メ
デ
ィ
ア
な
ど
で
「
減 

 

左
上
の
グ
ラ
フ
は
Ｈ

２６
年
に
国
民
健 

塩
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
す
る
機
会
が
増 

康
保
険
の
方
の
健
診
結
果
か
ら
、
血
圧

え
て
い
ま
せ
ん
か
。
今
回
は
減
塩
に
つ
い 

と
血
糖
が
基
準
値
を
上
回
っ
た
方
を
表

て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

し
た
グ
ラ
フ
で
す
。
松
波
地
区
は
、
市

【
減
塩
の
効
果
】 

 
 

 
 

 
 

 
 

の
平
均
と
比
較
す
る
と
最
高
血
圧
が
基 

減
塩
の
大
き
な
効
果
と
し
て
高
血
圧
予 

準
よ
り
高
い
方
が
多
い
で
す
。
高
血
圧

防
効
果
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
従
来
の 

予
防
の
為
に
は
生
活
習
慣
の
改
善
が
必

減
塩
活
動
は
脳
卒
中
対
策
が
中
心
で
し
た 

要
で
す
。
そ
の
一
つ
と
し
て
減
塩
が
大

が
、
近
年
で
は
心
臓
病
・
腎
機
能
障
害
・ 

切
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

胃
が
ん
予
防
に
も
効
果
が
あ
る
こ
と
が
わ 

【
減
塩
の
方
法
】 

か
っ
て
い
ま
す
。
☆
特
に
新
潟
県
は
全
国 

 

一
日
の
塩
分
の
適
量
は
男
性
８
グ
ラ

と
比
べ
（
Ｈ

２４
年
人
口
動
態
統
計
）
胃
が 

ム
女
性
７
グ
ラ
ム
で
す
。
大
体
塩
分
１ 

ん
・
脳
血
管
疾
患
共
に
死
亡
率
ワ
ー
ス
ト 

グ
ラ
ム
は
塩
を
指
で
一
つ
ま
み
。
ア
ッ

３
位
。
対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

と
言
う
間
に
摂
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
で 

も
少
し
の
工
夫
で
減
塩
で
き
ま
す 

☆
醤
油
等
は
か
け
ず
に
つ
け
て
食
べ
る 

☆
麵
類
の
汁
は
半
分
以
上
残
す 

☆
味
噌
汁
は
具
沢
山
に
し
、
飲
む
量
を

少
な
く
す
る
。 

☆
鰹
節
等
の
天
然
だ
し
で
旨
味
増
加 

☆
塩
分
の
多
い
加
工
食
品
（
ハ
ム
・
チ

ー
ズ
・
燻
製
品
等
）
に
注
意
す
る
。 

 

 

   
 

 
 

 
 

 
 

柏
崎
市
元
気
支
援
課 

 

松
波
地
区
担
当
保
健
師 

 

石
田 

記 

 

ガンバロー 

皆さんも健康づくりの活動に参加してみませんか？ 
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皆
さ
ん
、
健
康
ポ
イ
ン
ト
制
度
っ
て

知
っ
て
い
ま
す
か
？
今
月
は
柏
崎
市
元

気
館
の
ご
協
力
を
得
て
、
概
要
を
紹
介

し
ま
す
。 

 

こ
の
制
度
は
主
に
健
康
診
断
の
受
診

率
を
上
げ
市
民
の
健
康
管
理
意
識
を
高

揚
す
る
こ
と
を
狙
っ
て
、
平
成
２７
年
度

か
ら
始
ま
っ
た
事
業
で
す
。
柏
崎
市
が

指
定
す
る
行
事
に
参
加
す
る
事
で
ポ
イ

ン
ト
を
た
め
、
入
浴
や
運
動
施
設
の 

利
用
券
、
商
品
券
と
交
換
で
き
ま
す
。

ま
た
、
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
運
動
用
具
な

ど
を
寄
付
す
る
事
も
出
来
ま
す
。 

  

全
体
の
流
れ
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。 

  

①
窓
口
で
申
請 

 

元
気
館
・
指
定
運
動
施
設
・
コ
ミ
セ

ン
で
申
請
書
を
記
入
し
そ
の
場
で
手

帳
を
も
ら
う
。 

②
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
請 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
用
紙
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
元
気
館
に
郵
送
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
す
る
。
手
帳
は
申
請
者

に
郵
送
さ
れ
る
。 

  

  

①
（
★
必
須
）
健
康
診
査
ま
た
は
が
ん
検

診
を
受
け
る
。
会
社
の
健
診
・
ド
ッ
ク

も
可
。 

②
柏
崎
市
の
健
康
推
進
事
業
に
参
加
。

③
柏
崎
市
が
指
定
す
る
施
設
・
飲
食
店 

を
利
用
す
る 

       

①
商
品
と
交
換
す
る
。 

 

・
運
動
施
設
利
用
券 

 

・
入
浴
券
（
ア
ク
ア
パ
ー
ク
、
ソ
ル

ト
ス
パ
潮
風
等
） 

 

・
高
柳
ふ
る
さ
と
商
品
券 

②
ポ
イ
ン
ト
が
移
住
地
ま
た
は
希
望
す 

る
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
運
動
用
具
と
な 

り
、
寄
付
（
★
手
帳
を
申
請
で
き
る 

窓
口
に
手
帳
を
持
参
し
て
交
換
の
手 

続
き
を
す
る
。
商
品
は
後
日
発
送
） 

     

     

お
答
え
し
ま
す
。 

①
今
年
度
参
加
し
た
人
数
は
？ 

 

４６
名
で
し
た
。 

②
松
波
地
区
の
対
象
事
業
は
？ 

５
月
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

 

７
月
民
謡
流
し 

 

９
月
松
波
地
区
運
動
会 

 

９
月
コ
ミ
バ
ス
研
修 

笹
ヶ
峰
・
池 

の
平
散
策 

 

１１
月
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り 

健
推
に
よ 

 
 

 

る
体
力
測
定 

 

１
月
元
朝
体
操 

 

来
年
度
も
対
象
を
増
や
す
よ
う
検
討

し
て
行
き
ま
す
。 

       

平
成
２８
年
度
も
健
康
ポ
イ
ン
ト
制
度

を
行
う
予
定
で
す
。
今
年
度
参
加
さ
れ

た
方
も
そ
う
で
な
い
方
も
健
康
ポ
イ
ン

ト
制
度
に
参
加
し
商
品
を
ゲ
ッ
ト
し
ま

し
ょ
う
。 

 

楽
し
み
な
が
ら
健
康
へ
の
関
心
を
高

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
事
業
、
コ
ミ

セ
ン
と
も
つ
な
が
り
な
が
ら
、
地
域
ぐ

る
み
の
健
康
作
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。 

 

※
申
請
開
始
は
４
月
予
定
で
す
。 

  
 

 
 

柏
崎
市
元
気
支
援
課 

 
 

 
 

松
波
地
区
担
当
保
健
師 

 

石
田 

記 

 

《
コ
ミ
セ
ン
便
り
》 

 

☿
fi
♃

│

 

次
年
度
の
セ
ン
タ
ー
長
公
募
が
１２
月

２５
日
に
締
め
切
ら
れ
ま
し
た
が
、
応
募

者
が
お
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
従
っ
て
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
振
興
協
議
会
会
長
の
方
で

人
選
と
言
う
運
び
と
な
り
、
結
果
現
セ

ン
タ
ー
長
の
猪
股
勝
栄
氏
が
任
命
さ
れ

ま
し
た
。 

猪
股
氏
は
３
期
目
で
、
任
期
は
平
成

２９
年
３
月
３１
日
ま
で
の
２
年
間
と
な

り
ま
す
。 

 

 

 

三 
ポ
イ
ン
ト
を
交
換 

二 

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る 

 
 

 

 
 

 

 
松波コミセンも

指定対象です。 

松
波
地
区
の
実
態
は
ど
う
な

っ
て
い
る
の
？ 

 

ＰＴＰＡ ＰＴＡに寄

付するゴン 
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今
後
の
活
動
予
定 

 
◆
新
部
会 

 

３
月
２
日
（
水
） 

 
 

１９
時

３０
分
～

２１
時 

 
 

２
階
研
修
室 

  

◆
部
長
会
議 

 

３
月
９
日
（
水
） 

 
 

１９
時

３０
分
～

２１
時

３０
分 

 
 

会
議
室 

  

◆
常
任
委
員
会 

 

３
月
１８
日
（
金
） 

 
 

１９
時
～

２１
時

３０
分 

 
 

２
階
研
修
室 

   

◆
横
笛
教
室 

 

２
月
２９
日 

 

３
月
７
日
、
１４
日
、

２８
日 

 
 

１５
時

４５
分
～

１６
時

３０
分 

 
 

２
階
研
修
室 

    

◆
町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会 

 
 

主
催
：
松
波
町
内
会 

 
 

主
管
：
松
波
地
区
体
協 

 
 

協
賛
：
松
波
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ 

振
興
協
議
会 

  

珍
プ
レ
ー
・
好
プ
レ
ー
大
集
合
！ 

 

当
日
参
加
も
大
歓
迎
、 

 

大
勢
の
参
加
を
待
っ
て
ま
～
す
。 

  

日
時
：
３
月
６
日
（
日
） 

 
 

 
 

午
前
９
時
～
１２
時 

  
会
場
：
松
波
コ
ミ
セ
ン 

体
育
館 

 

【
チ
ー
ム
編
成
】 

 

１
丁
目
～
４
丁
目
の
４
チ
ー
ム
と 

参
加
依
頼
チ
ー
ム 

 

【
招
待
予
定
チ
ー
ム
】 

 

松
浜
中
学
生
・
ブ
ル
ボ
ン
バ
レ
ー
部 

の
各
チ
ー
ム 

 

【
対
戦
方
法
】 

 

６
人
制
ル
ー
ル
の
チ
ー
ム
対
抗
戦 

 

１
チ
ー
ム
：
２
試
合 

    

            

 
 

ǒ
Ȑ
ǵ
ȱ
ɝ
ȹ
ɱ
ѫ

˔
ὑ

 

PINEWAVE

PINEWAVE

/

PINEWAVE

PINEWAVE

PINEWAVE

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.sozai.rdy.jp/shirokuro/09/volley/sozai/01.jpg&imgrefurl=http://www.sozai.rdy.jp/shirokuro/09/volley/sozaitext/01.htm&h=394&w=394&tbnid=0cahqfsoQ3HJNM:&docid=0MK3Py9_NIx9DM&ei=sCrBVpusJMy50gTA66uQAQ&tbm=isch&ved=0ahUKEwibxJTtz_jKAhXMnJQKHcD1ChIQMwhUKC0wLQ
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiywciC0fjKAhWIKJQKHZjZDVgQjRwIBw&url=http://illpop.com/music_a07.htm&psig=AFQjCNFoMhQgndfetzLfOYfkSS98Lsj3VQ&ust=1455586589793527
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://pepero-web.com/data/season/spring/sp07/sp07_02.png&imgrefurl=http://pepero-web.com/season/season_spring_4.html&h=625&w=973&tbnid=j1txXyOU-qgmOM:&docid=u-L1EuEOHdCzLM&ei=WizBVoXsNYnc0AT6k7-oBg&tbm=isch&ved=0ahUKEwiFgbe40fjKAhUJLpQKHfrJD2U4ZBAzCBYoEzAT
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１
月
３１
日
（
日
）
に
町
内
会
主
催
・

松
波
地
区
体
育
協
会
主
管
の
町
民
ボ
ウ

リ
ン
グ
大
会
が
市
内
の
ポ
ッ
プ
ボ
ウ
ル

柏
崎
で

７６
名
の
参
加
を
得
て
開
催
さ
れ

た
。 

 

試
合
は
２
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ
ル
点
数
方

式
で
行
わ
れ
、
中
学
生
以
上
の
一
般
男

女
・
小
学
生
高
学
年
の
男
女
・
小
学
生

低
学
年
の
男
女
の
６
ク
ラ
ス
で
熱
戦
を

繰
り
広
げ
た
。
入
賞
者
は
次
の
通
り
。 

 

☆
一
般
男
子
の
部
（
参
加

２７
名
） 

 

優
勝 

 

渡
辺
二
郎
（

４０５
ピ
ン
） 

 

準
優
勝 

中
澤 

聡
（

３２９
ピ
ン
） 

 

三
位 

 

牧
口
哲
也
（

２７８
ピ
ン
） 

 

ブ
ー
ビ
ー
賞 

上
沢
忠
志 

☆
一
般
女
子
の
部
（
参
加

１６
名
） 

 

優
勝 

 

渡
邉
美
和
（

２８１
ピ
ン
） 

 

準
優
勝 

品
田
ミ
イ
子
（

２２９
ピ
ン
） 

 

三
位 

 

品
田
千
恵
美
（

２２２
ピ
ン
） 

 

ブ
ー
ビ
ー
賞 

高
杉
由
実
子 

☆
小
学
生
高
学
年
男
子
（
参
加
７
名
） 

 

優
勝 
 

椎
名
龍
輝
（

２０５
ピ
ン
） 

 

準
優
勝 

浅
賀
虹
太
（

２０１
ピ
ン
） 

 

三
位 

 

中
川
大
煕
（

１９５
ピ
ン
） 

 

ブ
ー
ビ
ー
賞 

中
澤
笙
人 

☆
小
学
生
高
学
年
女
子
（
参
加
２
名
） 

 

優
勝 

 

木
田 

遥
（

１８５
ピ
ン
） 

 

準
優
勝 

竹
田
亜
希
（

１４９
ピ
ン
） 

☆
小
学
生
低
学
年
男
子
（
参
加

１４
名
） 

 

優
勝 

 

白
井
愛
夢
（

１７２
ピ
ン
） 

 

準
優
勝 

中
嶋
蒼
太
（

１６７
ピ
ン
） 

 

三
位 

 

竹
田
泰
樹
（

１６０
ピ
ン
） 

 

ブ
ー
ビ
ー
賞 

荒
川
怜
大 

☆
小
学
生
低
学
年
女
子
（
参
加

１０
名
） 

 

優
勝 

 

品
田
花
乃
（

１５５
ピ
ン
） 

 

準
優
勝 

寺
田
真
歩
（

１５４
ピ
ン
） 

 

準
優
勝 

入
沢
夢
彩
（

１５４
ピ
ン
） 

 
ブ
ー
ビ
ー
賞 

朝
賀
陽
向 

☆
敢
闘
賞 

 

渡
邉 
玲
（

１９２
ピ
ン
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

以
上
敬
称
略 

 

            

⌐

⅝ 

子
ど
も
柔
道
教
室
（
代
表
：
菊
池

優
子
氏
）
で
は
１
月
３
日
に
鏡
開
き 

を
行
い
、
子
ど
も
達
が
寒
さ
に
も
負
け

ず
に
元
気
い
っ
ぱ
い
本
年
最
初
の
練
習

を
行
い
ま
し
た
。 

 

─

 

 

１
月
２４
日
（
日
）
か
ら
襲
来
し
た
寒

波
の
影
響
で
松
波
で
も
朝
か
ら
雪
が
降

り
始
め
、
昼
過
ぎ
か
ら
は
暴
風
雪
と
な

り
夕
方
に
は
吹
き
溜
ま
り
な
ど
で

５０

cm
以
上
の
積
雪
に
な
っ
た
所
も
あ
り
ま

し
た
。
翌
日
皆
さ
ん
除
雪
で
大
わ
ら
わ
。 

 

コ
ミ
セ
ン
で
も
備
え
付
け
の
除
雪
機

で
２５
日
２６
日
の
両
日
に
駐
車
場
の
除

雪
を
行
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆ 

編
集
後
記 

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆ 

会
長
、
副
会
長
、
セ
ン
タ
ー
長
と
も

に
次
年
度
の
体
制
が
内
定
し
、
こ
れ
か

ら
活
動
計
画
の
作
成
が
本
格
的
に
動
き

出
し
ま
す
。
特
に
次
年
度
は
松
波
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
振
興
協
議
会
が
発
足
し

て
４０
年
の
節
目
に
当
た
る
た
め
、
特
別

事
業
が
計
画
さ
れ
ま
す
。
編
集
委
員
会

で
は
こ
の
特
別
事
業
に
つ
い
て
も
し
っ

か
り
フ
ォ
ロ
ー
し
、
皆
様
に
お
伝
え
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

（
編
集
委
員
会 

事
務
局
） 

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆ 

かぼっちは初め

てのスケート体

験で大喜び 

 

 

初稽古は気合が入ります 


